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COMMUNIQUE DE PRESSE - 04/03/2025 

 

Le service Osez l’Aube, lance  
« Vivre l’Aube - Le podcast des Aubois, sans langue de bois » 

  

  
Découvrez "Vivre l’Aube", le podcast du service Osez l’Aube, une émission qui vous emmène à la rencontre 
de ses habitants : entrepreneuse, viticulteur, artiste, sportif… Ils racontent, ce que « VIVRE L’AUBE » veut 
dire pour eux. 
 
A travers des épisodes courts de 10 à 15 minutes, le podcast invite à (re)découvrir l’Aube sous un autre angle 
dans une balade immersive, entre anecdotes du territoire et parcours de vie inspirants. 
 
Le premier épisode est à retrouver dès le 4 mars sur les plateformes d’écoute et chaque épisode sera 
également diffusé sur Troyes Aube Radio. 
 

"Vivre l’Aube" : un podcast pour découvrir l’Aube autrement ! 

Ce podcast donne la parole à des personnalités locales et des acteurs du territoire. A travers leurs histoires 
ils partagent leur vision des richesses du département : son histoire, ses habitants et son art de vivre.  
 
Dans chaque épisode, on plonge dans des parcours de vie inspirants et des récits qui reflètent l'authenticité 
et la convivialité du territoire. Avec ces témoignages, on invite les auditeurs à découvrir mille facettes de 
l’Aube, qu'ils soient résidents ou futurs habitants. 
 
Le 1er épisode diffusé le 4 mars, met en lumière Argadol - artiste peintre, il y partage un récit vibrant, sans 
filtre, où l’art se mêle à la vie. 
  
Pour les trois prochains épisodes, le micro est donné à :  
- Jill Teboul, entrepreneuse engagée dans le monde associatif aubois ;  
- Raphaël et Hannah Piconnet, jeunes viticulteurs passionnés qui ne quitteraient la Côte-des-Bar pour rien au 
monde ; 
- Sophie Khatcheriguian, photographe et directrice d’un studio de création, qui choisit de ne pas choisir entre 
vie à 1000 km/h et slow life en pleine nature.  
 

À propos d’Osez l’Aube  
Osez l’Aube est un service gratuit, opéré par Aube en Champagne attractivité, pour accompagner les 
nouveaux arrivants sur le département. Ce service participe à faciliter leur intégration en proposant un 
accompagnement personnalisé pour la recherche de logement, d'emploi, et donne  l’accès aux informations 
utiles de la vie quotidienne (santé, éducation, etc.). 
Il est également un atout pour les entreprises qui souhaitent attirer et installer de nouveaux talents sur le 
territoire. 
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>Pour contacter l’agence : 
Osez l’Aube 
34 quai Dampierre - 10000 Troyes 
+ 33 (0)6 85 95 66 68 
osezlaube@aube-champagne.com 
www.osezlaube.fr 
 

http://www.osezlaube.fr/

